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				Die Maly-Meditation® ist eine Heilmeditation für Seele-Geist-Körper.

Eine anerkannte integrative Methode zur spirituellen Unterstützung medizinischer Behandlungen.


			

				Mehr erfahren
			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
			

				
				
				
				
				Mediathek

Hier finden Sie die Beiträge zur Maly-Meditation® am Sonntag, Videos, Interviews mit Patienten, Anleitung zur Maly-Meditation®.


			

				Mehr sehen
			

				Mehr sehen in der neuen Mediathek
			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
			

				
				
				
				
				Patientenberichte

Welche Ergebniss konnten mit Hilfe der Maly-Meditation® erzielt werden? Patienten berichten über ihre Erfahrungen.


			

				Mehr lesen
			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
			

				
				
				
				
				Maly-Meditation® Studie

Studie der Ludwig-Maximilians-Universität München: Die „Maly-Meditation® als Ergänzung zur schulmedizinischen Behandlung.“ 
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				Heilung durch die Maly-Meditation®

Es ist eine anerkannte integrative Methode zur spirituellen Unterstützung medizinischer Behandlungen. Mithilfe der Maly-Meditation® werden Ängste genommen, die dem Menschen eigenen Selbstheilungskräfte gestärkt und Heilungsprozesse unterstützt: auf geistiger, seelischer und körperlicher Ebene, wie die Heilung vieler Patienten und eine deutliche Verbesserung der Lebensqualität fast aller Patienten und auch deren Angehörigen zeigen konnte.

Psychoonkologische und Psychologische Beratung und Begleitung für Patienten und ihre Angehörigen

Eine Krebserkrankung bringt neben großen körperlichen Belastungen auch häufig seelische Probleme für Patienten und ihre Angehörigen mit sich. Ungewohnte starke Gefühle der Angst, Ohnmacht, Hilflosigkeit aber auch der Einsamkeit sind häufige Begleiterscheinungen, die eine zusätzliche Belastung im Krankheitsverlauf darstellen. Gleichzeitig müssen krankheitsbedingte Veränderungen in der persönlichen und sozialen Situation mit einer Krebsdiagnose bewältigt werden.

Körper und Seele sind eine untrennbare Einheit

Das Ziel der Maly-Meditationstherapie und einer psychoonkologischen und spirituellen Beratung ist es, den Patienten und Ihren Angehörigen in allen Stadien der Behandlung und Nachsorge zu unterstützen, sowie die Lebensqualität zu verbessern. Die Selbstheilungskräfte zu aktivieren und zu stärken, die Angst zu nehmen und Schmerzen zu reduzieren. Die eigene Spiritualität zu entwickeln und zu Stärken, neue Ziele zu finden und seiner Lebenszeit neuen Wert geben. Die Beziehung zwischen Arzt und Patient unterstützen und zwischenmenschliche Probleme mit dem Partner zu lösen und einer sozialen Isolation entgegenwirken.

„Die LMU-Studie zur Maly-Meditation® bei Patienten mit fortgeschrittenem Bauchspeicheldrüsenkrebs hat gezeigt, dass die regelmäßige Praxis der Maly-Meditation zusätzlich zur konventionellen medizinischen Therapie sehr gut angenommen wurde und mit einer starken Verbesserung der Lebensqualität assoziiert war.“


			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
			

				
				
				
				
				Ihr Ansprechpartner:
Wolfgang Maly


			

				
				
				
				
				Praxis für Maly-Meditationstherapien
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				Terminanfragen zum Erlernen der Maly-Meditation für Patienten und Angehörige
Private Sitzungen zur psychoonkologischen Beratung und zum Erlernen der Maly-Meditation®

für Patienten und Angehörige unter der Anleitung von Wolfgang Maly in der Praxis oder online!


				Termin vereinbaren

			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
			

				
				
				
				
				Literatur

„Durch Liebe, Zuwendung und die Kraft des Glaubens, die Patienten während der Maly-Meditation® erfahren, schöpfen sie neue Hoffnung und Lebensmut. All das führt letztlich dazu, dass ihre inneren Selbstheilungskräfte geweckt werden können…“


			

				Mehr lesen
			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
			

				
				
				
				
				Presse

Wolfgang Maly ist absolut überzeugt, dass Meditation hilft: Er hat eine eigene Meditationsweise entwickelt, nach der die Patienten mit Pankreas-Karzinom nach Operationen begleitet  und die emotionale und mentale Heilung unterstützen soll.
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				Studie der Ludwig-Maximilians-Universität München: 

„Maly-Meditation® als Ergänzung zur schulmedizinischen Behandlung bei Patienten mit fortgeschrittenem Pankreaskarzinom“

			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Terminanfragen

zum Erlernen der Maly-Meditation® für Patienten und Angehörige
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Möchten Sie bei Wolfgang Maly persönlich die Maly-Meditation® erfahren und zum Zweck der Selbstheilung erlernen?
Ich möchte mich über Maly Meditation® erkundigen
Ich möchte einen Beratungstermin
Ich möchte meine Kenntnisse  über die Anwendung der Maly-Meditation® vertiefen
Ich habe ein anderes Anliegen





Bitte teilen Sie uns Ihr Anliegen mit




Weiter







Name















Telefon-Nummer




Straße / Hausnummer*




PLZ / Wohnort*




E-Mail-Adresse*




Ihre Nachricht an uns




Datenschutz*
Ich habe die Datenschutzerklärung dieser Webseite zur Kenntnis genommen und bin damit einverstanden, dass meine Daten für die Bearbeitung meiner Anfrage gespeichert und genutzt werden.





Zurück
Absenden





Dieses Feld sollte nicht ausgefüllt werden








			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
			

				
				
				
				
				Ihr Ansprechpartner:
Wolfgang Maly
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			Praxis für Maly-Meditationstherapien

Nederlingerstraße 6

D-80638 München

Haandertstraat 12

NL-5932CN Venlo

Tel: (+49) 089 – 17 11 92 13

Email: malymeditation@mail.de
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